
Meilleur 

Réchauffé!!!prenez contact par : 

lAPOPOTE DELANDREAU.
LAPOPOTEDELANDREAU.
lapopotedelandreau@gmail.com

06 17 73 93 76.06 17 73 93 76.

Plats de votre semaine par
la popote de landreau 

Soupe froide petits pois, lait de coco, 
menthe, crouton à l’ail confit.

Poisson entier grillé, crème mangue-avocat, 
riz blanc.

Des changements mineurs sont tout a fait
envisageables, prévenez moi avec un petit

message et je m’adapterais.

Salade tiède de lentilles, nectarines grillées, burrata.

Brochettes de poulet mariné au citron, thym, sauce
yaourt paprika, pomme de terre sauté en persillade.

Pâtes au pesto de roquette, citron confit 
et amandes torréfier.


