
Meilleur 

Réchauffé!!!prenez contact par : 

lAPOPOTE DELANDREAU.
LAPOPOTEDELANDREAU.
lapopotedelandreau@gmail.com

06 17 73 93 76.06 17 73 93 76.

Plats de votre semaine par
la popote de landreau 

Gaspacho andalou classique.

Tarte fine aux tomates anciennes, crème de parmesan,
salade verte à la vinaigrette du moment.

Salade de pastèque, feta, menthe, oignon rouge et
gésiers de canard déglacer au vinaigre de framboise.

Des changements mineurs sont tout a fait
envisageables, prévenez moi avec un petit

message et je m’adapterais.

Filet de dorade grillée, vinaigrette mangue-citron vert, purée
de carottes.

Gratin léger de courgettes au curry doux
et lait de coco.


