
Meilleur 

Réchauffé!!!prenez contact par : 

lAPOPOTE DELANDREAU.
LAPOPOTEDELANDREAU.
lapopotedelandreau@gmail.com

06 17 73 93 76.06 17 73 93 76.

Plats de votre semaine par
la popote de landreau 

Soupe froide de concombre et yaourt à la menthe,
accompagnée de pain pita.

Croque madame, salade verte et vinaigrette aux
herbes fraîches. 

Salade de betteraves rôties, fromage frais, noix et
vinaigrette au miel et moutarde.

Gratin de choux au curry avec un riz complet.

Des changements mineurs sont tout a fait
envisageables, prévenez moi avec un petit

message et je m’adapterais.

Lasagnes à l'aubergine, poulet, ricotta.


