
Meilleur 

Réchauffé!!!prenez contact par : 

lAPOPOTE DELANDREAU.
LAPOPOTEDELANDREAU.
lapopotedelandreau@gmail.com

06 17 73 93 76.06 17 73 93 76.

Plats de votre semaine par
la popote de landreau 

Cabillaud en papillotte, purée de navet.

Poulet à la moutarde, riz blac, fèves et coriandre.

Des changements mineurs sont tout a fait
envisageables, prévenez moi avec un petit

message et je m’adapterais.

Velouté aux 3 légumes, croutons aux herbes de provence. 

Curry vert de légumes printaniers au lait de coco.

Pavé de truite grillée, sauce herbes fraîches et citron.


